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REGULAMENTO DA MARATONA INTERNACIONAL DO PARANA
EDICAO PONTE DE GUARATUBA

1. INFORMAGOES GERAIS

Evento: Maratona Internacional do Parana — Edigao Ponte de Guaratuba
Realizagao: CWB Brasil e Grupo RIC
Organizacao: ARS — Associagao Recreativa Sportion — CNPJ 36.878.260/0001-01

Data:
e (02 de Maio de 2026 (sabado): Provas de 5 km e 21 km
e 03 de Maio de 2026 (domingo): Provas de 10 km e 42 km
Local de Largada e Chegada: Centro de Eventos de Guaratuba — Rua Joao Antbnio
Prosddcimo, Guaratuba/PR

Distancias Oficiais:
e Maratona: 42,195 km
Meia Maratona: 21,097 km
Corrida de 10 km
Corrida de 5 km
Maratoninha — Prova Kids (distancias definidas conforme idade: de 100 m a 800 m)

1.1 HORARIOS E PROCEDIMENTOS DE LARGADA
Horario de Largada:

05km - 06h00 (sabado)

21km - 07h00 (sébado)

12 Largada: ACD — 5 km
22 Largada: Corrida 5 km
32 Largada: ACD - 21 km
4?2 Largada: Elite Feminina e Elite Masculina — 21 km + Publico Geral — 21 km

Maratoninha - 16h00 (sabado)



Maratona
Internacional
do Parana REGULAMEN

EDICAO PONTE DE GUARATUBA

42km e 10km - 06h00 (Domingo)

12 Largada: ACD - 42km

22 Largada: Elite Feminina e Elite Masculina — 42 km + Publico Geral — 42 km
32 Largada: ACD - 10 km

42 Largada: Publico Geral - 10km

1.1.1 BALIZAMENTO DE LARGADA

Os balizamentos dos atletas da categoria geral 21km e 42km, ser&o definidos através de ondas
subdivididas pela organizagcéo da prova, de acordo com o “pace” indicado pelo atleta no ato da
inscricdo. Esta subdivisdo visa garantir fluidez e seguranga na largada, reconhecendo o
desempenho técnico de atletas amadores de alto rendimento.

1.2 LIMITES DE CONCLUSAO DAS PROVAS

Maratona (42 km): 6h00 (seis horas) — tempo de relégio

Meia Maratona (21 km): 3h0O0 (trés horas) — tempo de reldgio
Corrida 10 km: 1h30 (uma hora e trinta minutos) — tempo de reldgio
Corrida 5 km: 1h00 (uma hora) — tempo de reldgio

Apods o tempo limite estabelecido para cada distancia, a liberacao do trafego nas vias utilizadas
sera feita de forma gradual, conforme planejamento operacional do evento e os horarios de
corte descritos no item 6.6.2 deste regulamento.

Os atletas que permanecerem no percurso apos o encerramento do tempo regulamentar
deverao seguir as orientagdes da equipe de apoio, podendo ser convidados a embarcar no
veiculo de recolhimento ou a seguir por sua conta e risco, fora das condigbes oficiais da prova.
O participante que nao concluir a prova dentro do tempo limite sera considerado fora de
classificagado, ndo constara nos resultados oficiais e n&o fara jus @ medalha de concluséo.

1.3 CRONOMETRAGEM
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A cronometragem oficial sera realizada por sistema eletrénico de chips, com base no tempo
bruto e tempo liquido de cada atleta, conforme a distancia inscrita.

O sistema de cronometragem permanecera ativo pelos seguintes periodos, contados a partir da
primeira largada do dia:

5km até 01h

10km até 01h30min
21km até 03h
42km até 06h

e

Concluido esse periodo, a coleta de tempos sera encerrada, e os atletas que cruzarem a linha
de chegada posteriormente nao terao seus resultados registrados no ranking oficial.

2. INSCRIGOES

2.1 As inscricbes para a Maratona Internacional do Parana — Edigao Ponte de Guaratuba
deverao ser realizadas exclusivamente pela internet, por meio do site oficial do evento:
www.ticketsports.com.br/e/maratonainternacionaldoparana, até o dia 20 de abril de 2026, as
23h59, ou em data anterior, caso seja atingido o limite técnico de 16.000 (dezesseis mil)
participantes.

2.2 As inscricbes serao disponibilizadas nas seguintes modalidades e faixas etarias:

e Maratona (42 km): atletas com 20 (vinte) anos completos até 31 de dezembro do ano
da prova, conforme normas da Confederagéo Brasileira de Atletismo (CBAt);

e Meia Maratona (21 km): atletas com 18 (dezoito) anos completos até 31 de
dezembro do ano da prova;

e Corrida 10 km: atletas com 16 (dezesseis) anos completos até 31 de dezembro do
ano da prova;

e Corrida 5 km: atletas com 14 (quatorze) anos completos até 31 de dezembro do ano
da prova.
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2.3 A participacao de atletas menores de 18 (dezoito) anos estara condicionada a
apresentacao de autorizagao por escrito dos pais ou responsaveis legais, conforme previsto
na Norma 12 da CBAt. O modelo de autorizacdo podera ser solicitado a organizagao do
evento por meio do e-mail: contato@maratonainternacionalpr.com.br.

2.4 DIREITOS DO PARTICIPANTE

A inscricdo na Maratona Internacional do Parana — Edi¢cao Ponte de Guaratuba garante ao
atleta regularmente inscrito:

a) o kit correspondente a modalidade escolhida, conforme descrito neste regulamento;

b) acesso a Expo Maratona para retirada de kit e participagdo em atividades do evento;

c) utilizagao das instalagbes e servigos da arena, incluindo guarda-volumes e areas de
apoio;

d) apoio médico e de seguranga durante a realizagao da prova;

e) postos de hidratagdo ao longo do percurso e na chegada;

f) brindes promocionais oferecidos pelos patrocinadores e apoiadores do evento;

g) seguro contra acidentes pessoais, com cobertura valida exclusivamente para o periodo
e local da prova.

2.5 VALORES E FORMAS DE PAGAMENTO

2.5.1. Os valores de inscricdo para a Maratona Internacional do Parana — Edicao Ponte de
Guaratuba serao definidos conforme a distancia escolhida e o lote vigente, observando os
prazos e limites estabelecidos pela organizagao.

MARATONA — 42 km

Lote Promocional: R$ 219,90
1° Lote: R$ 239,90
2° Lote: R$ 259,90
3° Lote: R$ 299,90

MEIA MARATONA - 21 km

e Lote Promocional: R$ 169,90
e 1°Lote: R$ 189,90
e 2°Lote: R$ 209,90
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e 3°Lote: R$ 239,90

CORRIDA - 10 km

Lote Promocional: R$ 119,90
1° Lote: R$ 139,90
2° Lote: R$ 159,90
3° Lote: R$ 169,90

CORRIDA -5 km

Lote Promocional: R$ 119,90
1° Lote: R$ 139,90
2° Lote: R$ 159,90
3° Lote: R$ 169,90

2.5.2. Os valores acima sao validos exclusivamente para as inscri¢gdes realizadas dentro dos
prazos de cada lote e estao sujeitos a disponibilidade de vagas.

2.5.3. A organizacao podera realizar agées promocionais ou condi¢oes especiais de
inscrigdo, a seu critério, sem obrigatoriedade de aviso prévio.

2.5.4. Atletas com 60 (sessenta) anos ou mais e pessoas com deficiéncia (PcD) terao
direito a um lote Unico com desconto de 50% (cinquenta por cento) aplicado sobre o valor
do primeiro lote. Esse beneficio sera valido durante todo o periodo de inscrigdes, conforme
legislacao vigente.

2.5.5. Trabalhadores do comércio de bens, servigos e turismo, bem como seus dependentes,
terao direito a 10% de desconto na inscricdo. Para utilizar o beneficio, o interessado devera
enviar um e-mail para contato@maratonainternacionalpr.com.br, anexando foto e/ou cépia
da credencial do Sesc e solicitando o voucher de desconto. A organizagao podera solicitar
novamente a apresentagao da credencial no momento da retirada do kit, para comprovacéao
do direito ao beneficio. Caso nao seja comprovado, sera cobrada a diferenga do valor da
inscricao correspondente ao ultimo lote vigente, devendo o pagamento ser realizado em
dinheiro no ato da retirada do kit.

2.5.6. O valor da inscricdo nao inclui custos adicionais de taxas de servigo da plataforma de
pagamento.

2.5.7. O valor da inscricdo sera definido de acordo com o lote vigente, a modalidade
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escolhida e a quantidade de vagas disponiveis, respeitando os limites estabelecidos pela
organizagao do evento.

2.5.8. O pagamento das inscrigbes podera ser efetuado por meio das formas de pagamento
disponibilizadas na plataforma oficial, observando os prazos e condi¢gbes descritos no
momento da inscri¢cdo.

2.5.9. A organizacao podera oferecer condigées promocionais ou descontos especificos,
tais como:

inscrigdo com valor reduzido para atletas PCD (pessoas com deficiéncia);
desconto previsto em lei para idosos (igual ou superior a 60 anos);

campanhas ou agdes promocionais temporarias.

demais beneficios previstos em legisla¢des especificas poderao ser solicitados
mediante comprovacgao e devem ser previamente consultados com a organizagao
através do e-mail: contato@maratonainternacialpr.com.br.

2.5.10. A efetivagdo da inscricdo estara condicionada a confirmagciao do pagamento. As
inscrigdes ndo pagas dentro do prazo estipulado serdo automaticamente canceladas.

2.6 GRUPOS E ASSESSORIAS

Os grupos e assessorias esportivas poderao se inscrever diretamente pela plataforma
Ticket Sports.

A condigao sera valida exclusivamente para grupos com no minimo 10 (dez) e no maximo 50
(cinquenta) participantes, respeitando o limite técnico da prova.

O pagamento das inscricoes devera ser concluido até o dia 15/01/2026. Novas janelas de
reserva e pagamento poderdo ser estabelecidas pela organizagdo apos essa data, conforme
disponibilidade de vagas e critérios internos.

A organizagéo reserva-se o direito de suspender ou encerrar a concessdo de descontos a
qualquer momento, caso o limite técnico seja atingido ou o prazo final expirado.
2.7 LIMITE DE PARTICIPANTES E TRANSFERENCIA DE INSCRIGAO

2.7.1. Em razao das caracteristicas técnicas do percurso e das exigéncias operacionais e de
seguranga, o numero de vagas sera limitado a 8.000 (oito mil) atletas por dia de evento.
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2.7.2. A inscricédo é pessoal e intransferivel, podendo ser transferida para outro participante
somente mediante solicitagao formal enviada até 08 de abril de 2026 para o e-mail:
contato@maratonainternacionalpr.com.br.

2.7.3. Apds essa data, a alteracao de titularidade somente podera ser realizada no momento
da retirada de kits, mediante o pagamento de uma taxa administrativa no valor de R$ 50,00
(cinquenta reais), aceita exclusivamente em dinheiro ou PIX.

2.7.4. Nao serao realizadas alteragoes de titularidade no dia da prova, nem apds o
encerramento dos prazos estabelecidos neste regulamento.

2.7.5. Nao seréo realizadas alteragdes de titularidade no dia da prova, nem apés o
encerramento dos prazos estabelecidos neste regulamento. Da mesma forma, nao serao
permitidas trocas de distancia ou alterag6es no tamanho da camiseta apos a conclusao da
inscrigao.

2.8 DISPOSIGOES GERAIS SOBRE INSCRIGOES

2.8.1. Atletas que utilizarem indevidamente a inscricdo de terceiros estaréo sujeitos a
suspensao de 24 (vinte e quatro) meses de todas as provas organizadas pela ARS —
Associagao Recreativa Sportion, além das sanc¢des legais cabiveis, incluindo processo judicial
por falsidade ideolégica ou estelionato, conforme o artigo 299 do Cddigo Penal Brasileiro.

Os envolvidos também serao responsaveis por quaisquer custos decorrentes do acionamento
indevido do seguro atleta, previsto para os participantes oficialmente inscritos.

2.8.2. Para cancelamentos realizados em até 7 (sete) dias corridos apds a compra, o atleta fara
jus a devolucgao integral do valor da inscricdo, conforme o artigo 49 do Codigo de Defesa do
Consumidor (Lei n° 8.078/90).

A solicitacao devera ser feita diretamente ao canal de atendimento do sistema de inscri¢oes,
por meio do link disponibilizado no site oficial do evento.

2.8.3. Nao serdo aceitas inscrigdes realizadas por telefone, e-mail ou WhatsApp.

2.8.4. Ao efetuar a inscrigao, o participante declara estar em plenas condi¢cbes de saude e ser
unico responsavel por sua integridade fisica durante o evento, isentando a organizagéo de
qualquer responsabilidade médica decorrente da sua participacao.
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2.8.5. No ato da inscrigdo, ao aceitar eletronicamente este regulamento, o atleta declara ter
lido, compreendido e concordado com todos os seus termos, incluindo o Termo de
Responsabilidade, parte integrante deste documento.

2.8.6. As inscricOes estarao abertas até 20 de abril de 2026, as 23h59, ou até o esgotamento
do limite técnico de 16.000 (dezesseis mil) vagas.

Para grupos e assessorias, 0 prazo de encerramento sera 15 de janeiro de 2026, as 23h59,
podendo haver novas janelas de pagamento e reservas conforme item 2.6 deste regulamento.

2.8.7. A organizacao podera, a qualguer momento, suspender, prorrogar prazos, aumentar ou
reduzir o numero de vagas, conforme necessidades operacionais, limitagdes técnicas ou
motivos de forga maior, mediante aviso prévio nos canais oficiais do evento.

2.8.8. Os participantes sao responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas no ato da
inscricdo. Caso seja constatada fraude, o atleta sera desclassificado e podera responder civil e
criminalmente.

2.8.9. Descontos e beneficios concedidos a pessoas com 60 anos ou mais e atletas com
deficiéncia (AcD) ndo sao cumulativos. O participante que se enquadrar em mais de uma
dessas categorias devera optar por apenas um beneficio.

2.8.10. Duvidas e solicitagdes deverao ser encaminhadas ao e-mail

contato@maratonainternacionalpr.com.br ou pelo WhatsApp (41) 98490-5354, com prazo de

resposta de até 48 (quarenta e oito) horas uteis.

3. EXPO MARATONA - RETIRADA DOS KITS

3.1 Local: Centro de Eventos — Rua Joao Antdnio Prosddcimo, 76-144 — Guaratuba, PR.

3.2 Datas e Horarios:

e Quinta-feira (30/04/2026): das 10h00 as 20h00 — Retirada exclusiva para atletas
inscritos nas provas de 5 km, 21 km e Maratoninha

e Sexta-feira (01/05/2026): das 10h00 as 20h00 — Retirada exclusiva para atletas
inscritos nas provas de 5 km, 10 km, 21 km, 42 km e Maratoninha

e Sabado (02/05/2026): das 10h00 as 17h00 — Retirada exclusiva para atletas inscritos
nas provas de 10 km e 42 km; das 10h00 as 12h00 — Retirada exclusiva para atletas
inscritos na Maratoninha


mailto:contato@maratonainternacionalpr.com.br

Maratona
Internacional
do Parana REGULAMEN

EDICAO PONTE DE GUARATUBA

Os horarios informados poderao sofrer alteragdes conforme necessidade operacional da
organizagao.

Nao serao entregues kits em hipotese alguma nos dias do evento.
3.3 TAMANHOS DAS CAMISETAS
A organizacgédo disponibilizara camisetas nos seguintes tamanhos:

e Unissex: P, M, G, GG e XGG
e BabyLook:Me G

As grades de tamanhos sé&o limitadas, sendo recomendada a inscrigdo antecipada para
garantir o tamanho desejado.

Nao sera permitida a troca de tamanho de camisetas.

3.4 DOCUMENTAGAO NECESSARIA
Para a retirada do kit, o atleta devera apresentar:
e Protocolo de inscricdo e/ou documento oficial com foto.

A retirada por terceiros sera permitida mediante apresentacao de cépia de documento oficial
com foto (RG ou CNH) do atleta titular. O responsavel pela retirada assume total
responsabilidade pelas informagdes e itens recebidos.

E de responsabilidade do atleta, no ato da retirada, conferir todos os itens do kit. Caso haja
item faltante, a solicitacao devera ser feita imediatamente a organizagéo no local.

Nao serao aceitas reclamagoes posteriores a retirada do kit.

3.5 RETIRADA DE KIT — CATEGORIAS ESPECIAIS (60+ e AcD)

Para a retirada do Kit do Corredor, os participantes inscritos na categoria 60+ deverao
apresentar um documento oficial com foto contendo a data de nascimento, a fim de comprovar
o direito ao beneficio previsto por lei.

Caso seja constatado que o atleta ndo se enquadra na faixa etaria minima para a categoria 60+
ou nao realizou a inscrigdo corretamente, sera cobrada a diferenga de valor correspondente
ao ultimo prazo de inscrigcao da categoria publico geral.
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O pagamento dessa diferenca devera ser realizado em dinheiro, no ato da retirada do kit.

A idade considerada para enquadramento na categoria 60+ sera a que o atleta possuir em 02
e/ou 03 de maio de 2026, data da realizacdo da Maratona Internacional do Parana.

Para os atletas inscritos na categoria AcD (Atleta com Deficiéncia), sera obrigatéria a
apresentacdo de documento oficial com foto e declaragcdo que ateste a condicdo de pessoa
com deficiéncia, no momento da retirada do Kkit.

Caso seja constatado que o atleta ndo se enquadra nos critérios da categoria AcD ou tenha se
inscrito incorretamente, sera cobrado o valor correspondente ao ultimo lote da categoria
publico geral, também com pagamento em dinheiro no ato da retirada do kit.

4. CATEGORIAS ESPECIAIS
4.1 ATLETAS MAIORES DE 60 ANOS

Os atletas com 60 (sessenta) anos completos ou mais na data da prova (02 e/ou 03 de maio
de 2026) terdo direito a um lote Unico com desconto de 50% (cinquenta por cento)
aplicado sobre o valor do primeiro lote. Esse beneficio sera valido durante todo o periodo
de inscrigoes, conforme legislagao vigente.

O beneficio é pessoal e intransferivel. O atleta devera apresentar documento oficial com foto no
momento da retirada do kit para comprovacgéo da idade.

Caso seja constatada qualquer inconsisténcia nas informagdes ou na documentagéo
apresentada, a inscrigcdo sera cancelada sem direito a reembolso.

A retirada do kit da categoria 60+ devera ser realizada exclusivamente pelo préprio atleta, ndo
sendo permitida a retirada por terceiros.

4.2 ATLETAS COM DEFICIENCIA (AcD)

Os atletas enquadrados como AcD (Atletas com Deficiéncia) deverdo solicitar seu codigo
de inscrigdo exclusivo por meio do e-mail contato@maratonainternacionalpr.com.br ou
WhatsApp (41) 98490-5354, enviando laudo médico com o respectivo CID.

A inscricao sera efetivada somente apés analise e aprovagao da organizagao.

Para fins de classificagdo e premiagao, somente serdo considerados os atletas devidamente
inscritos na categoria correspondente. Atletas inscritos como PCD nao poderdo migrar para a
classificacao geral, uma vez que cada categoria possui regras e critérios especificos.
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4.2.1 Cadeirantes, Deficientes Visuais e Deficientes Intelectuais

Os atletas cadeirantes, deficientes visuais e deficientes intelectuais concorrem em categorias
exclusivas.

4.2.2 Demais Categorias AcD’s

Os demais atletas com deficiéncia concorrerao em categoria uUnica, conforme classificagdo da
organizagao.

Somente poderao concorrer a premiagcao em dinheiro os atletas AcD devidamente registrados
junto ao Comité Paralimpico Brasileiro (CPB) e regularmente inscritos na prova.

5. CRONOMETRAGEM ELETRONICA
5.1 Sistema de Cronometragem

A prova contara com sistema de cronometragem eletrénica, por meio de chip descartavel ou
reutilizavel, fornecido pela organizacao e entregue juntamente com o Kit do Corredor.

O numero de peito e o chip de cronometragem constituem os identificadores oficiais do atleta e
sdo de uso obrigatdrio durante toda a prova, sendo indispensaveis para validagdo do tempo
individual.

Para que o tempo seja devidamente computado, o atleta devera:

e [Estar com o numero de peito fixado na parte frontal da camiseta, em local visivel,

e Garantir que o chip esteja instalado conforme as instrugdes fornecidas junto ao kit;

e Passar obrigatoriamente pelos tapetes de cronometragem instalados na largada, nos
pontos intermediarios e na chegada.

5.2 Responsabilidade do Atleta

E de responsabilidade exclusiva do participante a utilizacdo correta do chip e do nimero de
peito.

O uso inadequado, a perda, a troca ou a nao utilizacdo dos mesmos implicara em auséncia de
registro de tempo e, consequentemente, na desclassificagao do atleta.
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A organizacao nao se responsabilizara por falhas de cronometragem decorrentes de
improper uso, dano ou manipulagao incorreta do chip.

6. CATEGORIAS

Os atletas poderao participar da Maratona Internacional do Parana — Ponte de Guaratuba
2025 nas seguintes categorias:

e Maratona (42K): categorias Elite, Geral e ACD’s.

e Meia Maratona (21K): categorias Elite, Geral e ACD’s.
e 10K: categorias Geral e ACD’s.

e 5K: categorias Geral e ACD’s.

A categoria ACD’s (Atletas com Deficiéncia) esta subdividida em Deficiéncia
Visual (DV’s), Cadeirante (CAD), Deficiéncia Intelectual (DI’s) e Demais
ACD’s.

6.1 CATEGORIA ELITE
6.1.1 Vagas

e Maratona (42K): 30 atletas (masculino) / 30 atletas (feminino)
e Meia Maratona (21K): 30 atletas (masculino) / 30 atletas (feminino)

6.1.2 Regras Gerais

e Para participar do Pelotdo de Elite, o atleta devera apresentar tempos oficiais
comprovados em provas de Maratona ou Meia Maratona, obtidos entre 2024 e 2026,
conforme os tempos referenciais estabelecidos no item 6.1.4.

e Serao aceitas apenas provas oficiais reconhecidas pela World Athletics (WA),
Confederacao Brasileira de Atletismo (CBAt) ou Federagdes Estaduais.

e Na Maratona (42K), serao reservadas 10 vagas exclusivas para atletas brasileiros
(masculino e feminino) que atendam aos indices minimos exigidos.

e Atletas aprovados no Pelotdo de Elite terdo iseng¢ado da taxa de inscrigdo e largada
exclusiva, devendo obrigatoriamente comparecer a camara de chamada antes da
largada para validagao da participacgao.
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e A organizacao podera, a seu critério, convidar atletas brasileiros e estrangeiros.

6.1.3 Atletas Estrangeiros

e Além da documentacao prevista no item 6.1.5, atletas estrangeiros deverao apresentar
autorizacao valida da CBAt para competir no Brasil.

e Em caso de autorizagao vencida, o documento devera ser regularizado até o prazo final
de analise.

e Sera permitida a participacdo de, no maximo:

o 3 atletas estrangeiros por pais, por modalidade, nas provas de Maratona
(masculina e feminina);

o 3 atleta estrangeiro por pais, por modalidade, nas provas de Meia Maratona
(masculina e feminina);

6.1.4 Tempos Referenciais
Masculino:

e Maratona (42K): até 2h24min
Meia Maratona (21K): até 1h11min

Feminino:

e Maratona (42K): até 2h52min
e Meia Maratona (21K): até 1h22min

6.1.5 Inscricdo e Documentagao

Os interessados em participar do pelotdo de elite deverao realizar sua inscricao diretamente no
site da Ticket Sports (inscricgdo mediante aprovagao), anexando a comprovagao de resultado
obtido em prova oficial e, caso possuam, o registro CBAt ou da Federagao Estadual. As
seguintes informacgbes deverao ser preenchidas no momento da inscrigao:

e Distancia pretendida (Maratona ou Meia Maratona);
e Nome completo;
e CPF ou Passaporte;
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Data de nascimento;

Nome da equipe ou patrocinador;
Telefone de contato;

Contato de emergéncia ou técnico;
Tamanho da camiseta.

PARAGRAFO UNICO: O atleta podera fazer a solicitagdo de elite para apenas uma distancia.

A organizacéo divulgara a lista final dos atletas aprovados no pelotao de elite até o dia 02
de abril de 2026.

Em caso de duvidas, os atletas poder&o entrar em contato pelo e-mail
contato@maratonainternacionalpr.com.br.

6.2 CATEGORIA GERAL

A Categoria Geral € composta por todos os atletas regularmente inscritos nas provas de 42 km
(Maratona), 21 km (Meia Maratona), 10 km e 5 km, que ndo se enquadrem nas categorias Elite
ou ACD'’s.

A classificagao geral sera determinada exclusivamente pelo tempo bruto (gun time),
considerando a ordem de chegada dos primeiros colocados masculinos e femininos de cada
distancia.

Seréo premiados com troféus os cinco primeiros colocados gerais (masculino e feminino) de
cada distancia, conforme descrito no item de premiac&o deste regulamento.

6.3 CATEGORIAS POR FAIXA ETARIA

Além da categoria geral, todos os atletas das provas de 42 km e 21 km concorrem
automaticamente nas categorias por faixa etaria, conforme sua idade no dia 31 de dezembro
de 2026, observando-se as seguintes divisbes:

42km Maratona

20 a 24 anos
25 a 29 anos
30 a 34 anos
35 a 39 anos
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40 a 44 anos
45 a 49 anos
50 a 54 anos
55 a 59 anos
60 a 64 anos
65 a 69 anos
70 anos ou mais

21 km ( Meia-maratona)

18 a 24 anos
25 a 29 anos
30 a 34 anos
35 a 39 anos
40 a 44 anos
45 a 49 anos
50 a 54 anos
55 a 59 anos
60 a 64 anos
65 a 69 anos
70 anos ou mais

A classificacao por faixa etaria sera apurada pelo tempo liquido registrado pelo sistema de
cronometragem oficial da prova.

Nas provas de 5 km e 10 km, nao havera premiagao por faixa etaria.

6.4 CATEGORIA ACD’S (ATLETAS COM DEFICIENCIA)

Os atletas com deficiéncia concorrerdo em categorias especificas, conforme o tipo de
deficiéncia declarada e comprovada no ato da inscrigao:

e Cadeirantes (CAD) - de acordo com a “Norma para participagdo de atletas com
deficiéncia em corridas de rua”, de 2023 do CPB — Comité Paralimpico Brasileiro, é
exclusivamente reservada aos atletas com deficiéncia, que competem em cadeiras de
rodas especificas para a competicdo, as chamadas “wheel chair” com 3 rodas (duas
grandes e uma pequena), guidao e freio, sendo obrigatério o uso de capacete.
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PARAGRAFO UNICO: Por questdes de seguranga, as provas ndo permitirdo a
participagao da categoria HAND CYCLE, cadeiras de dia a dia, cadeiras motorizadas ou
equipamentos com o auxilio de terceiros.

Deficientes Visuais (DV) — DEFICIENTE VISUAL o atleta que tem deficiéncia visual,
caracterizado pela perda ou redugdo da capacidade visual (baixa visdao) em um ou
ambos os olhos.

PARAGRAFO UNICO: O Guia é obrigatério para a categoria DV — Deficiente Visual
(exceto os de baixa vis&o). E obrigatério o cadastro do GUIA no ato da retirada de kit. O
Guia nao tem direito ao kit do evento, somente ao numero de identificagao de prova,
que sera entregue ao atleta inscrito no momento da retirada do kit, para dar acesso a
largada, postos de hidratagao durante o percurso e a chegada. O Guia nao podera ficar
a frente do atleta durante a prova, mantendo-se sempre atras ou ao lado do atleta.

Deficientes Intelectuais (DI) - DEFICIENTE INTELECTUAL, pessoa que apresente um
quociente intelectual (Ql) abaixo de 70 e/ou limitagcées das areas de habilidades e
adaptacgao (comunicagéao, cuidado pessoal, relacionamento em casa, habilidade social,
recreativa, saude e seguranga, sentido e dire¢cao, desenvolvimento académico,
relacionamento na comunidade e trabalho).

PARAGRAFO UNICO: O Guia é obrigatério para a categoria DI — Deficiente Intelectual.
E obrigatdrio o cadastro do GUIA no ato da retirada de kit. O Guia nao tem direito ao kit
do evento, somente ao numero de identificacdo de prova, que sera entregue ao atleta
inscrito no momento da retirada do kit, para dar acesso a largada, postos de hidratagéo
durante o percurso e a chegada. O Guia nao podera ficar a frente do atleta durante a
prova, mantendo-se sempre atras ou ao lado do atleta.

Demais ACD’s — atletas com outras deficiéncias nao citadas nas categorias anteriores.

Somente atletas regularmente inscritos junto ao Comité Paralimpico Brasileiro (CPB) poderéao
concorrer a premiagao em dinheiro.

6.5 REGRAS SOBRE CALCADOS

Todos os atletas participantes da Maratona Internacional do Parana — Edigao Ponte de
Guaratuba deverao utilizar calgados esportivos adequados para a pratica de corrida de rua, em
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conformidade com as regras da World Athletics (WA) e da Confederagao Brasileira de
Atletismo (CBAt).

6.5.1 Conformidade Técnica:

Somente serdo permitidos calgados homologados pela World Athletics, listados em seu banco
oficial de modelos permitidos.

O uso de calcados com placas de carbono, solado superior a 40 mm ou quaisquer
dispositivos mecanicos que proporcionem vantagem indevida é proibido, salvo se o
modelo constar entre os autorizados pela entidade.

6.5.2 Fiscalizagao e Penalidades:

A organizacgao podera realizar inspecéao visual ou documental a qualquer momento, inclusive no
podio, podendo desclassificar atletas que utilizarem calgados em desacordo com as normas
internacionais.

Em caso de duvida, o atleta devera consultar previamente o modelo junto a organizagao antes
da prova.

6.5.3 Responsabilidade do Atleta:

A verificagdo da regularidade do calgado é de inteira responsabilidade do atleta. O
descumprimento destas regras podera implicar desclassificagao, perda de premiacao e
anulagao do tempo oficial.

6.6 PONTOS DE CORTE E TEMPO LIMITE DE PROVA

Em raz&o das condic¢des técnicas, operacionais e de seguranga viaria, serdo estabelecidos
pontos de corte ao longo dos percursos. O atleta que ultrapassar esses pontos apds o tempo
limite devera retirar-se da prova e embarcar no veiculo de apoio da organizagao.

6.6.1 Tempo total de prova:

Maratona (42 km): 6 horas (tempo total de prova)
Meia Maratona (21 km): 3 horas

10 km: 1 hora e 30 minutos

5 km: 1 hora



Maratona
Internacional
do Parana REGULAM ENT

EDICAO PONTE DE GUARATUBA

6.6.2 Pontos de corte aproximados:
Os pontos de corte serao devidamente sinalizados no percurso e divulgados no mapa oficial da
prova. Como referéncia:

e Maratona: 21 km — limite de 3h; 32 km — limite de 4h30.
e Meia Maratona: 10,5 km — limite de 1h30.
e Demais distancias: conforme cronograma técnico da prova.

6.6.3 Encerramento da cronometragem e vias:

Apods o tempo limite de cada distancia, o sistema de cronometragem sera encerrado e o trafego
de veiculos sera gradualmente liberado.

Atletas ainda em percurso nao terdo tempo registrado, sendo considerados fora de prova.

6.6.4 Retirada da prova:

A organizacgao se reserva o direito de retirar da competigdo qualquer atleta que n&o apresentar
condicoes fisicas de concluir o percurso, conforme avaliagdo da equipe médica, ou que nao
respeitar os tempos de corte definidos.

7. PREMIAGAO

7.1 CLASSIFICACAO GERAL

Serao premiados com troféus e premiagado em dinheiro os cinco primeiros colocados gerais,
nas categorias masculina e feminina, das seguintes distancias: Maratona (42 km) e Meia
Maratona (21 km).

Serao premiados com troféus, os 5 primeiros colocados gerais, nas categorias masculina e
feminina, das seguintes distancias: 10 km e 5 km.

A classificagdo geral sera apurada com base no tempo bruto (gun time), conforme as normas
da Confederagao Brasileira de Atletismo (CBAt) e da World Athletics (WA).

Abaixo a tabela com os valores de premiagao para cada categoria e colocagao:
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PREMIAGAO GERAL
TEM 42K MASC 42K FEM 21K MASC 21K FEM
1° LUGAR GERAL R$ 50.000,00 R$ 50.000,00 R$ 10.000,00 R$ 10.000,00
2° LUGAR GERAL R$ 22.000,00 R$ 22.000,00 R$ 3.000,00 R$ 3.000,00
3° LUGAR GERAL R$ 10.000,00 R$ 10.000,00 R$ 2.000,00 R$ 2.000,00
4° LUGAR GERAL R$ 5.000,00 R$ 5.000,00 R$ 1.000,00 R$ 1.000,00
5° LUGAR GERAL R$ 3.000,00 R$ 3.000,00 R$ 500,00 R$ 500,00
1° LUGAR BRASILEIRO R$ 10.000,00 R$10.000,00 [ e | e
2° LUGAR BRASILEIRO R$ 5.000,00 R$5.000,00 | = - | s
3° LUGAR BRASILEIRO R$ 3.000,00 R$3.000,00 | = - | s
4° LUGAR BRASILEIRO R$ 2.000,00 R$2.000,00 | = - | s
5° LUGAR BRASILEIRO R$ 1.000,00 R$1.000,00 | = - | s

7.2 CLASSIFICAGAO POR FAIXA ETARIA

Além da classificacao geral, serao premiados com troféus os trés primeiros colocados
(masculino e feminino) de cada faixa etaria nas provas de 42 km e 21 km, de acordo com as
divisdes estabelecidas no item 6.3 deste regulamento.

A classificacao por faixa etaria sera determinada pelo tempo liquido (chip time) apurado pelo
sistema oficial de cronometragem.

Nao havera premiacao por faixa etaria na prova de 5 km e 10km

Os 5 primeiros classificados no geral ( masculino e feminino) dos 42km ( Maratona) e
21km (Meia Maratona), automaticamente nao serao classificados por faixa etaria.

7.3 CATEGORIA ACD’s

Serao premiados com troféus e premiagcao em dinheiro os trés primeiros colocados (masculino
e feminino) 42km e 21km nas seguintes categorias: Cadeirante (CA) e Deficiente Visual (DV);
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Somente atletas regularmente inscritos e vinculados ao Comité Paralimpico Brasileiro (CPB)
poderao concorrer a premiagao em dinheiro.

Serao premiados com troféus os trés primeiros colocados (masculino e feminino) 10km e 5km
nas seguintes categorias: Cadeirante (CAD) , Deficiente Visual (DV).

Abaixo a tabela com os valores de premiagao especificos para as categorias ACD’s:

PREMIAGCAO GERAL

TEM 42K MASC 42K FEM 21K MASC 21K FEM
1° LUGAR CADEIRANTE R$ 5.000,00 R$ 5.000,00 R$ 2.000,00 R$ 2.000,00
2° LUGAR CADEIRANTE R$ 3.000,00 R$ 3.000,00 R$ 1.000,00 R$ 1.000,00

3° LUGAR CADEIRANTE R$ 2.000,00 R$ 2.000,00 R$ 500,00 R$ 500,00
1° LUGAR DV R$ 5.000,00 R$ 5.000,00 R$ 2.000,00 R$ 2.000,00
2° LUGAR DV R$ 3.000,00 R$ 3.000,00 R$ 1.000,00 R$ 1.000,00

3° LUGAR DV R$ 2.000,00 R$ 2.000,00 R$ 500,00 R$ 500,00

8. REGRAS PARA PAGAMENTO DAS PREMIAGOES

a) O pagamento dos valores de premiagao sera realizado com dedug¢ao do Imposto de Renda
(IR), conforme a aliquota vigente a época do pagamento.

b) Os pagamentos serdo efetuados em até 10 (dez) dias apés a divulgacao dos resultados
oficiais dos exames antidoping, quando aplicaveis.

c) A organizacao nao se responsabiliza por impostos, taxas bancarias ou variagoes
cambiais incidentes sobre transferéncias internacionais realizadas para atletas estrangeiros.

d) A premiacgao destinada aos melhores atletas brasileiros é cumulativa com a premiacao
geral.

e) Atletas da categoria ELITE nao concorrem a premiagao por faixa etaria.

f) Entre os atletas com deficiéncia (ACD’s), somente as categorias Cadeirantes e Deficientes
Visuais concorrem a premiag¢ao em dinheiro.
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g) Apenas serao elegiveis a premiacao pecuniaria os atletas ACD’s regularmente inscritos
junto ao Comité Paralimpico Brasileiro (CPB).

8.1 REGRAS GERAIS DE PREMIAGAO

As premiagdes serao entregues somente durante a cerimdnia oficial e exclusivamente ao atleta
premiado.

A auséncia do atleta no momento da premiacgao implicara perda do direito ao troféu e/ou valor
em dinheiro.

Serao desclassificados os atletas que utilizarem meios ilicitos, calgados nao regulamentados,
prestarem informagdes falsas ou correrem com o numero de outro atleta.

Em caso de empate técnico, prevalecera o menor tempo bruto (gun time) registrado.

8.2 PREMIAGAO DE ASSESSORIAS E EQUIPES

A organizagao podera conceder premiagao especial as assessorias e equipes com maior
numero de atletas concluintes, conforme critérios e valores a serem divulgados até 15 (quinze)
dias antes do evento.

8.3 CERIMONIA DE PREMIAGAO

A cerimbnia de premiacao sera realizada no palco principal da arena do evento, localizada
no Centro de Eventos de Guaratuba, imediatamente apds a finalizacdo das provas de cada
dia.

Os troféus e demais prémios serao entregues exclusivamente aos atletas que
comparecerem pessoalmente ao pédio, no momento da premiacgao.
Nao serao entregues troféus, medalhas ou prémios em outra data, local ou a terceiros.

Sabado — 02 de maio de 2026
Provas de 5 km e 21 km (Meia Maratona)

e A partir das 8h30:

o Premiacgao Geral 5 km — Feminino e Masculino;
o Premiacao Geral 21 km — Feminino e Masculino;
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o Premiagao Categorias PCD — 5 km e 21 km — Feminino e Masculino.
e A partir das 10h00, ou conforme o encerramento das apuracgdes de resultados:

o Premiacgao por Faixas Etarias — 21 km — Feminino e Masculino.

Domingo — 03 de maio de 2026
Provas de 10 km e 42 km (Maratona)

e A partir das 8h30:

o Premiacao Geral 10 km — Feminino e Masculino;
o Premiacao Geral 42 km — Feminino e Masculino;
o Premiagao Categorias PCD — 10 km e 42 km — Feminino e Masculino.

e A partir das 10h00, ou conforme o término das apuracées de resultados:

o Premiacgao por Faixas Etarias — 42 km — Feminino e Masculino.

A ordem e os horarios de inicio da cerimonia poderao ser ajustados pela organizagao
conforme o andamento das provas, a liberacao dos resultados oficiais e a programacao técnica
do evento.

A organizacao reserva-se o direito de incluir outras categorias de premiagao (como
premiacdes especiais, por equipes ou patrocinadores), conforme disponibilidade de apoios,
parcerias e patrocinios especificos.

9. MEDALHAS E RESULTADOS

Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma regular, estiverem devidamente
inscritos e cumprirem as normas deste regulamento receberdo medalhas de participagao
(finisher).

E obrigatdrio que o corredor esteja com o nimero de peito afixado na parte frontal da camiseta
no momento da chegada para ter direito a medalha.

Nao serao entregues medalhas ou brindes pds-prova (se houver) a atletas que, mesmo
inscritos, ndo tenham participado da corrida.
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Em caso de desclassificacdo de atletas entre os primeiros colocados, serdo convocados os
classificados subsequentes, respeitando a ordem de melhor tempo.

Os resultados oficiais serao divulgados no site oficial do evento e no sistema de
cronometragem definido pela organizacao, em até 72 (setenta e duas) horas ap6és o término da
prova.

10. HIDRATAGAO E ALIMENTAGAO
10.1 GERAL

A prova contara com estrutura completa de hidratagéo e alimentagéo, seguindo as normas
técnicas da Confederacéo Brasileira de Atletismo (CBAL).

Os atletas inscritos nas distancias de 42 km, 21 km, 10 km e 5 km terdo postos de hidratacao
com agua a cada 3 km ao longo dos percursos.

Além disso, os atletas das provas de 42 km (Maratona) e 21 km (Meia Maratona) terédo pontos
adicionais com isotdnico e alimentos, distribuidos conforme abaixo:

e Maratona (42 km): 3 pontos de isoténico e alimentos;

e Meia Maratona (21 km): 1 ponto de isotnico e alimentos.

Na chegada, todos os participantes receberao kit lanche e hidratacdo pds-prova, compostos
por agua, isotbnico e frutas.

A organizacgao podera ajustar a localizagdo dos pontos de hidratagdo de acordo com a
logistica, clima ou outras necessidades operacionais, sempre priorizando o bem-estar e
segurancga dos atletas.

10.2 ELITE (Exclusivo 42 km)

Os atletas da categoria Elite deverao realizar a entrega de suas garrafas de hidratagao
personalizada com até 1h00 (uma hora) de antecedéncia a largada da Maratona (42 km), na
area exclusiva destinada aos atletas Elite.

Serao disponibilizados 7 pontos de hidratagdo especial, localizados nos seguintes trechos do
percurso (previsao).
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- Km6,Km12, Km 18, Km 24, Km 29, Km 35 e Km 40;

A definicao detalhada da dindmica de entrega, recolhimento e posicionamento das garrafas
sera apresentada no Congresso Técnico da Maratona, a ser realizado durante a Expo do
evento, em data e horario a serem definidos pela organizagao.

11. MARATONINHA - EDIGAO PONTE DE GUARATUBA

11.1. A Maratoninha - Edi¢cao Ponte de Guaratuba € um evento esportivo com carater
participativo, inclusivo e totalmente ludico, promovido como parte da programacgéo oficial da
Maratona Internacional do Parana — Edicao Ponte de Guaratuba. A inscricdo para
participagdo na Maratoninha tera o valor de R$ 70,00 (setenta reais).

11.2. Programacao de largadas

As largadas serdo organizadas por faixa etaria, com a seguinte diviséo:

e De 04 a 06 anos
De 07 a 09 anos
De 10 a 13 anos

11.3. PROCEDIMENTOS DE PARTICIPAGAO

11.3.1. Os responsaveis deverao entregar as criangas aos monitores na area de concentragéo,
devidamente sinalizada.

11.3.2. As criancgas serado alinhadas de acordo com sua faixa etaria e orientadas pela equipe de
monitores e professores.

11.3.3. Apds completarem o percurso, as criangas seguirao para a area de dispersao, onde
receberdo hidratacao e kit lanche.

11.3.4. Em seguida, as criangas serao liberadas aos responsaveis, que deverao permanecer na
area especifica destinada durante toda a participacéo da crianca no evento.
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11.4. PREMIAGAO E MEDALHAS

A Maratoninha - Edigao Ponte de Guaratuba tem carater ndo competitivo, portanto nao
havera classificagao nem premiagao por colocagao.

Todas as criancas que completarem o percurso receberdo medalha de finisher, entregue logo
apos a linha de chegada, mediante conferéncia do numero de peito.

12. SEGURO DO ATLETA

12.1 Os atletas devidamente inscritos na prova estarao cobertos por um seguro contra
acidentes pessoais graves, valido exclusivamente para o dia do evento.

A cobertura tera inicio a partir do momento da largada da prova na qual o atleta estiver
inscrito e se encerrara no momento em que o atleta cruzar a linha de chegada, dentro do
percurso oficial.

O seguro nao cobre doengas pré-existentes nem incidentes ocorridos fora do periodo ou
percurso da prova.

Em caso de necessidade de hospitalizacido, as despesas médicas e hospitalares serao de
responsabilidade do atleta, que podera optar livremente pelo hospital de sua preferéncia.

13. INFORMAGOES GERAIS

13.1 Os participantes deverao, obrigatoriamente, utilizar vestuario adequado a pratica esportiva,

ndo sendo permitido correr sem camiseta.

13.2 Serao disponibilizados aos participantes sanitarios e guarda-volumes apenas na regiao da

arena, largada e chegada da prova.

13.3 A comissao organizadora ndo se responsabiliza por acidentes que venham a ocorrer com 0s

participantes antes, durante ou apds a prova.

13.4 A organizacédo do evento, bem como seus patrocinadores, apoiadores e realizadores, nao se
responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo participante inscrito ou por seu
acompanhante, seja ao patriménio publico, a terceiros ou a outros atletas, sendo esses de Unica e

exclusiva responsabilidade do autor da infragao.
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13.5 Por motivo de seguranga, € recomendado que todos os participantes utilizem a camiseta
oficial da prova recebida no “Kit do Corredor”, como forma de identificagdo durante o percurso e
para facilitar a visualizacao pelos veiculos de apoio e equipes médicas.

13.6 Durante a corrida, o participante devera permanecer exclusivamente dentro do trajeto
demarcado pela organizagao, delimitado por cones, grades ou faixas de isolamento.

13.7 Em caso de condi¢bes técnicas, climaticas ou de seguranga inadequadas, a organizagao
reserva-se o direito de transferir ou cancelar o evento, bem como em situagbes de emergéncia
sanitaria, pandemia ou quaisquer outras circunstancias que representem risco a integridade dos
participantes.

13.8 Qualquer irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo participante sera passivel de
desclassificagao, a critério exclusivo da organizagao.

13.9 O atleta que largar em local diferente do indicado, pular gradis ou utilizar numero de peito de
outro atleta sera automaticamente desclassificado.

13.10 A organizacdo n&o se responsabiliza por falhas na cronometragem decorrentes do uso
incorreto do chip, sendo de total responsabilidade do atleta o seu manuseio adequado e a
conferéncia de funcionamento.

13.11 E proibido o acompanhamento com bicicletas, patins ou similares ao longo do percurso.
Caso seja identificado auxilio externo, o atleta podera ser desclassificado.

13.12 Ao participar do evento, o atleta autoriza o uso de sua imagem, renunciando a qualquer
remuneracgao referente a direitos de transmissao, fotografia, video ou qualquer outro meio de
divulgagao do evento, para esta e futuras edigoes.

13.13 Assessorias e grupos de corrida deverdo seguir as orientacdes da organizagao quanto a
instalagédo de tendas na arena do evento. As regras gerais s&o:

e E proibida a sonorizagéo do espaco;

e E proibida qualquer acéo de venda, exposicdo ou degustacdo de produtos;

e Nao é permitida a exibicdo de marcas conflitantes com os patrocinadores oficiais da
Maratona Internacional do Parana;



Maratona
Internacional
do Parana REGULAM EN

EDICAO PONTE DE GUARATUBA

13.14 Este regulamento podera ser alterado a qualquer momento, conforme necessidade da
organizagao.

13.15 Casos omissos serao resolvidos pela comissao organizadora.

13.16 Duvidas e informagbes técnicas deverdo ser enviadas para o e-mail:
contato@maratonainternacionalpr.com.br , com prazo de resposta de até 48 horas.

DIRETOR TECNICO DA PROVA: PROF JULIO CESAR ALVES RAKSA CREF 010033-G/PR
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